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NR. 486/04.04.2024 

 

ANUNȚ  
 

 

Programarea inspecțiilor speciale pentru cadrele didactice care participă la etapa de pretransfer consimțit 

 în vederea îndeplinirii condițiilor specifice avizate în CA al ISJ Alba conform adresei ISJ Alba 1529/22.03.2024 

 

 

DISCIPLINA: CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICĂ 

 

 

Nr. 
crt. 

Numele și 
prenumele 

Gradul 
didacti

c 

Unitatea  de 
învăţământ unde 
susţine inspecţia 

specială 

Data Ora 

Nivelul de 
predare 

(preșcolar/pri
mar/ 

gimnazial/ 
liceal) 

Clasa / Grupa 
(pentru nivelul 

liceal 
profilul şi 

specializarea) 

Unitatea de 
învăţare 

Subiectul lectiei/ 
Manualul utilizat 

1 CÂMPEAN 
CRISTINA 
MIHAELA 

I Colegiul Tehnic 
Apulum Alba Iulia 

09.04
.2024 

12 liceal a IX a A Autocunoaştere și 
dezvoltare 
personală; 

Factori care influenţează încrederea în sine 
 
Bibliografie 
 
https://www.edu.ro/sites/default/files/33_repere_meto
dologice_consiliere_si_orientare_0.pdf 
 

2 PLĂMADĂ 
ANA MARIA 

DEF Colegiul Tehnic 
Apulum Alba Iulia 

09.04
.2024 

9 gimnazial a VI a A Dezvoltare socio-
emoțională 

Comunicarea în mediul real. Comunicarea în mediul 
virtual 
Bibliografie: 
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VI-
a/Consiliere%20si%20dezvoltare%20personala/RURJVFV
SQSBESURBQ1RJ/ 
 
https://manualedigitaleart.ro/biblioteca/art-consiliere-6-
2023 
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3 BOGASIERU 
DANA 

II Colegiul Tehnic 
Apulum Alba Iulia 

09.04
.2024 

8 gimnazial a VII a A Orientarea 
carierei 

 
Învăț pentru a-mi urma visurile! 
 
Bibliografie: 
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VII-
a/Consiliere%20si%20dezvoltare%20personala/U0MgQ0
QgUFJFU1MgU1JM/book.html?book#4 
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20VII-
a/Consiliere%20si%20dezvoltare%20personala/U0MgRU
RJVFVSQSBQQVJB/A805.pdf 
 
 

 

 

Notă: Activitatea va fi evaluată conform ANEXEI nr. 5 la OME  6877/22.12.2023,pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind mobilitatea personalului didactic de predare din învățământul 

preuniversitar în anul școlar 2024—2025. 

 

 

 

 

 

Director CJRAE Alba 

 

Prof. Nicoară Dana 
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